
�匃ୡする場合の匃ୡ厄はম人଀叕दす。       
�訓練ఊവ৏に叄試ୡद取得出勵る 

資格はありません。  
�但し左記の資格取得を目指したカリキュラムと 

なっています。 

  

●●●●交通のご案内●交通のご案内●交通のご案内●交通のご案内●    

【長野電鉄】    

中野松川駅より➪徒歩 7777 分 
信州中野駅より➪徒歩 24242424 分 

★ 訓練修了後に任意の受験により取得できる資格 

    

    

 

★ 訓 練 カリキュラム                       （Ｈ=時間） 
科 目 科 目 の 内 容 時間 

職 業 印 ৡ 基 礎 講 習 ঽഞ৶卆、表現఺लＰۇ、職場内दのコ঑ュॽॣーション、職業勪௙、
仕事৶卆、ビジネスマナー 48H 

商 業 簿 記 取引、仕訳と転記、試算表、損益計算書と貸借対照表、記帳、伝票、
ಖ算表、ৠ算ତ৶ 69H 

安 全 衛 生 ＶＤＴ作業と安全衛生 ３H 
就 職 支 援 ၎ഄ書・職勲৽ഄ書作成指଑、卥ம対北（３Ｈ）  

学   

科 

社 会 開講厚、ఊവ厚、ड़リग़ンテーション（ڲＨ）  

パ ソ コ ン 基 礎 実 習 パソコンの起動、マウス操作、ファイルのコピー・移動、ファイル管
৶、フज़ルタӢのమಽଡୗ等 12H 

ネ ッ ト ワ ー ク 基 礎 実 習 インターネット・ネットワークのしくみ、情報収集方法､電子メールの
ビジネス活用とマナー、セキュリティ 12H 

文 書 作 成 基 礎 実 習 文書作成ソフトの起動、ファイル操作、文ฆ入ৡ・作成、ౣ集、ഀླྀ、
図表作成（使用ソフト：Ｗｏｒｄ） 24H 

文 書 作 成 応 用 実 習 各種ビジネス文書作成、図表の挿入、装飾、時事に対応した文書作成
（使用ソフト：Wｏｒｄ） 42H 

表 計 算 基 礎 実 習 表計算ソフトの起動、ॹータ入ৡ、表作成、ঢ়包、グラフ作成、集計、
並べ替え（使用ソフト：Eｘｃｅｌ） 27H 

表 計 算 応 用 実 習 ള合グラフ、グラフィック匏用、ピ঎ットテーブル等の技୒౰習、情
報分析（使用ソフト：Eｘｃｅｌ） 54H 

実   

技 

プレゼンテーション実習 基ম操作、十厐、勳計、資厄作成、厜厵、実厇、図卆、表現技୒ 
（使用ソフト：Ｐｏｗｅｒ Ｐｏｉｎｔ） 24H 

そ  の  他 職業人講話（実際の採用現場が語る採用したい人とは、仕事人生、人生は
出逢いから、最近の雇用情勢等） 18H 

                

訓 
 

練 
 

内 
 

容 

訓 練 時 間 総 合 計 (学科 120H、実技 195H、職業人講話 18H） 333H 

そ の 他 就 職 支 援 等 �キャリアコンサルティング   �ジョブ・カード作成支援交付等   
�職業相談、求人情報の提供   �訓練ఊവ৏の情報ఢ半等フज़টー 

  

 

 

日商簿記検定日商簿記検定日商簿記検定日商簿記検定 3333 級級級級    

日日日日商商商商ＰＣＰＣＰＣＰＣ検定検定検定検定((((文書作成文書作成文書作成文書作成)3)3)3)3 級級級級        

日商日商日商日商ＰＣＰＣＰＣＰＣ検定検定検定検定((((データデータデータデータ活用活用活用活用)3)3)3)3 級級級級    

日商日商日商日商ＰＣＰＣＰＣＰＣ検定検定検定検定((((プレゼンプレゼンプレゼンプレゼン資料作成資料作成資料作成資料作成)3)3)3)3 級級級級        

 

 

 

★★★★受講生全員分受講生全員分受講生全員分受講生全員分のののの無料無料無料無料駐車場駐車場駐車場駐車場ありありありあり★★★★広広広広いいいい施設施設施設施設にてにてにてにて訓練訓練訓練訓練をををを行行行行いまいまいまいますすすす。。。。    


